Pozadavky na roénikové prace

1 Struktura prace

Rocnikova prace je svym charakterem praci odbornou, tedy blizkd napt. maturitni odborné
praci, bakalarské ¢i diplomové praci. Pfi jejim zpracovani je nutné dbat na formalni a technickou
stranku zpracovani. Prace, kterd nesplituje nize uvedené formalni parametry, neni piijatelna, i kdyz
je po obsahové strance hodnotna. Ve struktuie prace a dalSich formalnich pozadavcich
rozhodné nijak neuplatiiujte své inovatorstvi!

1.1 Titulni list

Titulni list obsahuje nahoie hlavi¢ku $koly ve znéni:
,»Stiedni zdravotnicka skola, Turnov, 28. fijna 1390, ptispévkova organizace®.
V horni poloviné obsahuje (vZdy na novém radku):
Nazev prace (téma), Podtitul, text ,,rocnikova prace z predmétu® a plny nézev vyucovaciho
pfedmétu, v némz byla zadéna.
V dolni ¢asti jsou uvedeny nasledujici Fadky:
- Autor: celé jméno a pfijmeni autora prace
- Ttida: bézné oznaceni tfidy, napft. 2. ZL
- Skolni rok: §kolni rok ve formatu RRRR/RRRR
- Datum odevzdani: datum odevzdani prace ve formatu napft. 3. kvétna 2026

1.2 Obsah

Uvadi se na dalsi strané a obsahuje vzdy ¢islo a nazev kapitoly (na levé stran¢) a ¢islo strany,
na niZ dana kapitola zacina (u pravého okraje).

Prvni uvadénou kapitolou je zpravidla Uvod. Za vyétem viech kapitol samotné prace se
uvadi seznam piiloh s jejich nazvy.

Nejvhodnégjsim zplsobem tvorby obsahu je pouziti automatické funkce textového editoru.
Pro jeji spravné fungovani ale musi byt text naleZité pfipraven (napsan s pouZitim styld).

Cislo stranky se na strané s obsahem neuvadi.

1.3 Uvod

V tvodu autor ptedevsim zdivodni volbu tématu a stanovi cile prace (co ma byt vysledkem
prace, co ma byt zjisténo, ovéteno ¢i vytvoreno). Piedstavi ¢lenéni odborné prace a pfiblizi jeji
strukturu.

V uvodu autor prizna, v které Casti, pripadné s kterou problematikou mu pomohla
uméla inteligence.

Ackoli se findlni podoba uvodu tvoii zpravidla az po sepsani vétsi Casti obsahu préce,
rozhodn¢ neni vhodné jej podcenovat. Je to v podstaté to prvni, CO Si Ctenaf piecte a jiz podle
uvodu si déla urcity nahled na praci.

Nejdilezitéjsi je spravna formulace cila prace. Dulezité je, aby cile byly formulovany co
nejkonkrétnéji, aby byly samoziejmé dosazitelné, a v neposledni fadé musi byt mozné na zaveér
zhodnotit jejich dosazeni. Spravné formulované cile jsou dulezitym predpokladem pro kvalitni
praci.

Uvod neni obsahovou kapitolou prace, a tudiz se neisluje jako kapitola. Jeho nadpis je viak
vhodné napsat stejnym pismem jako nadpisy hlavnich kapitol. Cislo stranky se na stran& s tvodem
uvadi. Rozsah uvodu by mél byt zhruba 1 strana.



1.4 Kapitoly prace

Prace je ¢lenéna do jednotlivych kapitol. Kapitoly se ¢isluji v tzv. ,,teCkové notaci. Prvni
hlavni kapitola ma ¢islo 1, jeji podkapitoly pak Cisla 1.1, 1.2 atd. Bézné se pouzivaji nejvyse
3urovné cislovani, tzn. nejhloubé&ji vnofend kapitola mé oznaCeni napi. 1.3.2. Za ciselnym
oznacenim kapitoly nésleduje jeji ndzev. Za posledni Cislici se jiz nepiSe tecka.

Piiklad: 5.1 Cilova skupina

Hlavni kapitoly zacinaji vzdy na nové strance. Velikosti nadpisi je vhodné hierarchicky
usporadat, tzn. nadpisy hlavnich kapitol nejvétsim pismem, podkapitol mensim atd.

Volba struktury prace je velmi dulezita, a ne vzdy se hned napoprvé podaii vytvofit
kvalitni a logicky vhodng uspofadanou osnovu. Radné si ji tedy promyslete.

1.5 Odkazy na pouzitou literaturu v textu prace

Nalezitou pozornost je tieba v odborné praci vénovat odkaziim na pfislusnou odbornou
literaturu nebo pramen. Neuvedeni odkazu je pravné postizitelné.

1) Citace

Citujeme-li n¢kterou z pasazi (zpravidla odstavec) doslovné, uvadime cely citovany text do
uvozovek, kurzivou ana jeho konci uvadime c¢islo v hranatych zavorkach, které urcuje
chronologické poradi citovaného zdroje. Za ¢arku se k ¢islu uvede konkrétni stranka, ze které bylo
z daného zdroje ¢erpano.

Na prvni pouzity zdroj v textu prace se tedy odkaze nasledovné: [1, s. 251]. 1 znamena, Ze se
jedné o prvni citovany zdroj v praci, S. 251 znamen4, ze pro danou oblast textu prace bylo z daného
zdroje Cerpano ze stranky 251. Stranky se do odkazu na pouzity zdroj uvedou pouze v pfipad¢, ze
pouzity zdroj je do stranek strukturovan. Pokud je pouzity zdroj do stranek strukturovan, je uvedeni
stranek do odkazu na zdroj nezbytné. Uplny udaj o citovaném zdroji je pak nutné uvést v seznamu
pouzité literatury.

Piiklad 1:

roznaSeny vétrem. Uvoliiovani vytrusii do ovzdusi je riizné. Napriklad vieckovytrusné houby
vystreluji vytrusy z virecek do vzduchu do vysky néekolika cm. Nahlé uvolnéni vytrusu miizeme casto
pozorovat i pouhym okem jako maly oblacek. U hub stopkovytrusnych (napr. u vaclavky nebo
chorosovitych) se vytrusy uvoliuji z bazidii a klesaji dohi. ““ [1, s. 13]

Piiklad 2:

Cerny k rozsifovani dievokaznych parazitickych hub uvadi: ,, Parazitické dievokazné houby
vytrusii do ovzdusi je riizné. Napriklad vieckovytrusné houby vystreluji vytrusy z virecek do vzduchu
do wisky nekolika cm. Nahlé uvolnéni vytrusii miiZzeme casto pozorovat i pouhym okem jako maly
oblacek. U hub stopkovytrusnych (napr. u vaclavky nebo chorosovitych) se vytrusy uvolnuji
Z bazidii a klesaji dolu. “ [1, s. 13].

2) Parafraze

Parafrazi je mysleno Cerpani z ur¢itého pramenu, ovsem nikoli doslovné. To je také v praxi
daleko castej$i. Neopisujeme danou pasdz doslova, ale napiiklad z vice odstavcil ¢i celé kapitoly
puvodniho pramenu vytvoiime zestruénény kompildt, ktery se ovSem shoduje obsahové.
V takovém piipad¢ uvadime na konci parafrazovaného textu odkaz, ktery ma stejné nalezitosti jako
v piipadé citace. Napft.: [2, s. 261-268]. Stranky se do odkazu na pouzity zdroj uvedou pouze
Vv ptipad¢€, ze pouzity zdroj je do stranek strukturovdn. V seznamu pouzité literatury poté opét
musime uvést Uplny tdaj 0 pouzitém zdroji. Pokud je parafraze ze dvou pramentl, uvedeme zdroje
Vv nasledujici podobé¢, napt.: [2, s. 261-268], [3].



Priklad:
Parazitické dfevokazné houby se podle druhu rozsituji bud’ vytrusy, nebo bazidiemi. Ty jsou
uvolnovany do ovzdusi a unaseny vétrem cCasto i na velké vzdalenosti. [1, s. 13]

3) Citace / parafraze z webové stranky
V textu se za citaci, parafrazi z webové stranky uvadi pouze ¢islo zdroje, napt. [1].

1.6 Popis obrazku, tabulek a grafu v textu a prilohach

Popis, Cislovani obrazki, tabulek a grafti i odkazti na né¢ musi byt v celé praci jednotné.
Kazdy uvedeny obrazek, graf, tabulka ma byt zminén v textu — jinak neni divod, aby byl do prace
vlozen. U vlastnich obrazki, grafu a tabulek neuvadime odkaz na webové stranky.

1.6.1 Popis obrazku v textu a prilohach
Popis elektronickych obrazki obsahuje:
- zkratku Obr.
- Cislo obrazku
- nazev
- odkaz na webové stranky, ze kterych byl obrazek stazen
Obrazky se ¢isluji pribézné vzestupné arabskymi ¢islicemi. Text se umistuje pod obrazek,
dle uvedeného vzoru:
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Obr. 1 Kompenzacni pomticky

https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/pomucky-a-hracky/rehabilitacni-a-
kompenzacni-pomucky/

1.6.2 Popis tabulek v textu a pfilohach

Popis tabulek obsahuje:
- zkratku Tab.
- ¢Cislo tabulky
- nazev
- odkaz na webové stranky, ze kterych byla tabulka stazena
Tabulky se ¢isluji pribézné vzestupné arabskymi ¢islicemi. Text se umistuje nad obrazek.

1.6.3 Popis grafa v textu a prilohach

Grafy popisujeme a ¢islujeme totozné jako obrazky se zkratkou Obr. Text se umistuje pod
graf.

1.7 Zaver
Po tvodu je zavér druhou nejdilezite)si Casti prace, ackoli ¢asto mu neni vénovana patficna
péce. Zaver by mél predevsim obsahovat nasledujici ¢asti:

- Shrnuti a zobecnéni vysledkl prace. (Co bychom si méli z celé prace
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Zhodnoceni cilii prace — které z nich byly splnény a u kterych by byla ptipadné
zapotiebi dalsi prace. (Podafilo se vSechny cile splnit? Pro¢ zustaly nékteré otazky
nezodpovézeny? Co by bylo tieba udé¢lat dale, abychom splnili vSechny cile?)
Zhodnoceni piinosu prace. (Co nového jsme zjistili/vytvofili? Shoduji se naSe
vysledky s tvrzenimi v odborné literatufe? Jakd je vyuzitelnost naSich
poznatkd/produktt? Komu jsme praci pomohli? Jak doplnil nami vytvoieny produkt
soucasnou nabidku?)

Stanoveni opatfeni a doporucenti, kterd z vysledkt prace vyplyvaji. (Co by se mélo
udélat pro zlepseni aktudlniho stavu feseného problému?)

Navrh moznosti dal§iho rozsifeni nebo rozpracovani prace v dané odborné oblasti.
(Jak by bylo mozné v praci pokracovat? Na co by se m¢li zaméfit piipadni
nasledovnici? Na kterou oblast ¢i cilovou skupinu by mély byt zacileny dalsi
aktivity? Jaké typy produkti jesté skytaji nové ptilezitosti?)

1.8 Seznam pouzité literatury

Obsahuje odbornou literaturu, kterou zak prostudoval, o které ve své odborné praci
pojednava, Kkterou posuzuje, komentuje ao niz se opira pii formulaci svych teoretickych
vychodisek. Zak uvadi pFedepsany pocet tituléi (upiesnéno v kap. 2) z oblasti tisténych medii
(kniha, casopis). Neni tedy mozné vychazet pouzez online zdroju.

V seznamu pouzité literatury se pouzité zdroje uvadi za sebou v chronologickém potadi,
tak jak na né bylo odkazovano v textu prace bez ohledu na fakt, zda se jedna o knihu, ¢lanek nebo
internetovy zdroj, a to podle nasledujiciho vzoru:

[1] NAKONECNY, M. Zdiklady psychologie. Praha: Academia, 1998, 1. vyd. ISBN
9788020006899.

[2] Argot [online]. Wikipedie: Oteviena encyklopedie. Posledni zména 5.12.2016 21:05
[cit. 27. 7. 2011]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Argot

Seznam pouzité literatury nezarovnavejte do bloku.

1.8.1 Monografie

Bibliograficky zdznam knizni publikace obsahuje: 1. pfijmeni a jméno autora (autori), 2.
nazev dila, 3. nakladatelské tdaje (misto vydani, nazev nakladatelstvi, rok vydani), 4. poradi
vydani. Pokud ma dany zdroj ISBN, uved’te ho.

Priiklady:

NAKONECNY, M. Ziklady psychologie. Praha: Academia, 1998, 1. vyd. ISBN
9788020006899.

WEINBERG, S. Prvni ti'i minuty — moderni pohled na pocatek vesmiru. Praha:
Mlada fronta,1998, 2. vyd. ISBN 9788020407009.

1.8.2 Periodikum

Pokud jde o casopis, uvadime jako nakladatelské udaje nazev ¢asopisu, rocnik, rok, ¢islo
a strany, na nichz je dokumentovana prace uveiejnéna.

Priklady:
STEPANEK, F. S. Z her ceskych déti. Cesky list, 1899, 7, s. 399-401.

Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice. Ugitelské
noviny, 1999, ro¢. 102, ¢. 22, s. 11-22.



1.8.3 Sbornik

U sborniku za ndzvem dokumentovaného ptispévku zatazujeme nazev sborniku (obycejné po
zkratce In: ...), dale misto vydani, nakladatele, rok vydani astrany, na nichz je pfispévek
publikovan. Pokud ma dany zdroj ISBN, uved’te ho.

Priklad:

HORAK, F. Pojem bohemikum. In Ceska bibliografie: sbornik piispévkii
a materialt. Sv. 1.Praha: Narodni knihovna, SPN, 1959, s. 9-18.

1.8.4 Elektronické zdroje (web)

Pti bibliografické citaci z elektronickych informacnich zdroji (internetu) se uvadi jméno
autora, nazev ¢lanku, elektronické publikace ¢i stranky, adresa zdroje (URL), slovo ,,online*
upozornujici na elektronicky zdroj, misto: nakladatel (pouze u ¢asopisii, knih), datum publikovani
a datum, kdy byl zdroj na internetu pouzit (citovan). Dle cita¢ni normy CSN ISO 690:2011 musi
byt adresa zdroje uvedena zcela piesné.

Priiklady:

CAPEK, Karel. Vilka s mloky [online]. 20. vyd. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1981. Spisy, sv. 9 [cit. 5. 8. 2015]. Dostupné z:
http://web2.mlp.cz/koweb/00/03/34/75/66/valka_s_mloky.pdf

Vyzkum a vyvoj v Ceské republice [online]. Praha: Rada pro vyzkum, vyvoj
a inovace, ©2011.Posledni zména 27.07.2011 13:27 [cit. 27. 7. 2011]. Dostupné z:
http://www.vyzkum.cz

Argot [online]. Wikipedie: Oteviena encyklopedie. Posledni zména 5.12.2016 21:05
[cit.27. 7. 2011]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Argot

1.9 Seznam pouzitych obrazka, grafu, tabulek

V ro¢nikové praci tyto seznamy neuvadéjte.

1.10 Pfilohy

Ptilohy se uvadéji na zaveér celé prace. Do priloh patii napiiklad tabulky, grafy, pouzité
dotazniky, list statistickych vysledkli, vétsi obrazky a podobné. Jednotlivé pfilohy se &isluji
arabskymi Cisly auvadéji se v obsahu prace. Strany s pfilohami se vSak necisluji, ani se
nezapocitavaji do zékladniho rozsahu prace.


http://web2.mlp.cz/koweb/00/03/34/75/66/valka_s_mloky.pdf
http://www.vyzkum.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Argot

2 Pozadavky narozsah a technickeé zpracovani

Vlastni rozsah ro¢nikové prace, mySleno od prvni Cislované kapitoly az po posledni
¢islovanou kapitolu, je uveden v tabulce pod textem. Do tohoto rozsahu se nepocita: titulni strana,
obsah, uvod, zavér, seznam literatury a piilohy. V tabulce je zaroven uvedeny minimalni pocet
prament. Rozsah prace a pocet prament se lisi podle ro¢niku.

Vsechny casti prace je tfeba napsat na pocitaci, vcetné¢ ptipadnych produktli textového
charakteru (brozury, metodické a vyukové materialy, pracovni listy apod.).

Format papiru: A4 (297x210 mm, 80-90 g/m2, bily)

Tisk a vazba: jednostranny ¢ernobily nebo barevny tisk, vazba hiebenova ¢i obdobna pevna

pti levé strané papiru (ne vazba sponkovad)

Okraje: horni a dolni 25 mm, levy 40 mm, pravy 20 mm

Radkovani: 1,5

Zakladni pismo: Times New Roman, velikost 12, obycejné

Zvyrazinovani: stejna velikost pisma, odlisny fez (kurziva, tuéné, tu¢na kurziva)

Odstavce: odsazeni prvnich fadkt 0 1 cm, zarovnani z obou stran (do bloku)

Nadpisy: pismo Arial, tu¢né, velikost 12—16 dle hierarchie nadpist, zarovnani vlevo

Cislovani stran: Viechny strany prace se zapo&itavaji do pofadi, ale na tivodnich stranach
(titulni strana, obsah) se ¢islo neuvadi. Cislovani stran za¢ina aZ od ,,Uvedu* a konéi ,,.Seznamem
literatury*. Cisla se sazi do zapati strany doprostied, pismo Times New Roman, velikost 12. Cisla
se uvadéji samotna, tj. bez jakychkoli dodate¢nych znaki. Strany s piilohami se necisluji.

Vyse uvedené pozadavky na technické zpracovani plati pouze pro vlastni textovou ¢ast prace,
nikoli pro piipadné produkty, které jsou jeji soucasti (napt. pracovni listy, brozury apod.). Jejich
forma a zpracovani by mély ctit charakter vytvafeného produktu, vlastni technické zpracovani je
vSak ponechéano na vili autora.

U vlastni textové ¢asti ro¢nikové prace i ptipadnych ptiloh ¢i produktt se dale predpoklada
pouzivani spisovného jazyka na odpovidajici stylistické trovni adodrzovani gramatickych,
grafickych a typografickych pravidel.

Tabulka pozadavkil na rozsah prace a pocet pramenti

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
Minimalni po¢et pramenii 3 4 5
Minimalni pocet ti§ténych prament 1 2 3
Rozsah prace 4-6 5-8 8-14




